BAGTE ABLER MED

KANEL

Denne opskrift pa bagte abler er utroligt nem, og
man far den skanneste dessert, der smager af
kanel og ngdder. De lune &bler serveres med
vaniljeis til og et lille drys kanelsukker pa toppen,
men de smager ogsa godt med f.eks. creme fraiche
eller flgdeskum til.

. 6 personer
Till °P -]

4 spsk sukker

2 tsk kanel

40 g smar (bladt)
50 g hasselngdder
6 aebler

vaniljeis
kanelsukker

Bland sukker og kanel, og r@r det derefter
sammen med smgrret, til du har en ensartet
masse.

Hak hasselngdderne lidt groft, og bland dem
sammen med kanelsukkersmgarret.

Skyl aeblerne, og lav et hul omkring stilken
ved hjeelp af en teske. Brug ogsa teskeen til
at skrabe kernehusene ud. Kom sa fyldet i
a&eblerne, og stil dem i et ildfast fad.

Bag aeblerne ved 190 grader i 25-30 minultter.
Bagetiden afhaenger lidt af ovnen.

Lad de bagte aebler kgle lidt af.

Server hvert aeble med en kugle vaniljeis og
et drys kanelsukker pa toppen.



Kenta
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